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Пояснительная записка 

 

 

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд 

проблем. Травматизм на дорогах - это проблема, которая беспокоит людей всех 

стран мира. Плата очень дорогая и ничем не оправданная. 

 

Правительство РФ обращается ко всем участникам дорожного движения – 

«сконцентрировать свое внимание на неукоснительном соблюдении ПДД, на 

уважении друг к другу, помня при этом, что от нашего поведения на дорогах и 

улицах зависит как наша собственная жизнь, так жизнь и здоровье любого 

человека». Находясь в социуме, каждый человек, так или иначе, влияет на уровень 

безопасности окружающих людей, и безопасность каждого во многом зависит от 

уровня сформированности  культуры личной безопасности конкретного человека. 

Перед нами стоит актуальная задача по воспитанию культуры личной безопасности, 

которая является компонентом общечеловеческой культуры.  

 

Данная программа сориентирована на изучение основ безопасности направленных 

на обеспечение безопасности личности на дороге от всех источников угроз, на 

знания и навыки использования правил дорожного движения в жизни, которые 

являются одним из фрагментов культуры личной безопасности. 

 

Программа «Юный инспектор дорожного движения» имеет цель не механическое 

заучивание ПДД, а формирование и развитие познавательной деятельности, 

ориентированной на понимание опасности и безопасности.  

 

Занятия проводятся в доступной и стимулирующей развитие интереса форме. На 

каждом занятии присутствует элемент игры. 

 

Игровые технологии, применяемые в программе, дают возможность включиться 

ребенку в практическую деятельность, в условиях ситуаций, направленных на 

воссоздание и усвоение опыта безопасного поведения на дорогах и улицах, в 

котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением.  

 

Данная программа имеет социально-педагогическую направленность, она 

 

- направлена на решение задачи не только обучения детей правопослушному  и 

безопасному поведению на улицах, дорогах и в транспорте, но и их воспитания; 

- организаця и содержание работы с родителями по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма. 

 



ЮИД – добровольные объединения учащихся, которые создаются с целью 

совершенствования работы по профилактике правонарушений среди детей и 

подростков, воспитания у них высокой транспортной культуры, коллективизма, 

оказания содействия в изучении детьми младшего и среднего возраста правил 

дорожного движения и привития им навыков безопасного поведения на улицах и 

дорогах.  

 

Цель программы : широкая пропаганда правил дорожного движения, с целью 

предотвращения детского травматизма.  

 

Задачи:  

- активная пропаганда правил дорожного движения в школе, предупреждение 

нарушений дорожного движения детьми. 

- умение оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных 

происшествиях.  

- участие в смотрах и слетах ЮИД, конкурсах и соревнованиях. 

- усвоение правил движения по дороге (как ходить по загородной дороге и 

переходить ее). 

- формирование умения понимать сигналы светофоров и регулировщиков.  

- усвоение знаний об играх детей, о том, где можно устраивать игры, ездить на 

санках, лыжах и т.д. 

-обучение учащихся правилам пользования автобусом, маршрутным такси ( 

правила ожидания транспорта на остановке, правила посадки и  высадки) . 

- знакомство со значением дорожных знаков, линий дорожной разметки проезжей 

части улицы, дороги.  

 

 

Планируемые  результаты 

 

В результате освоения программы  «Юный инспектор дорожного движения» 

формируются следующие: 

Личностные результаты: 

 выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с 

особенностями своего поведения как участника движения; 

 объяснять значение и функции конкретного знака; 

 находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных 

ситуаций; 

 раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения; 

 разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, 

пассажир, сотрудник ГИБДД), передавать особенности их поведения в 

зависимости от ситуации.                                



 Регулятивные результаты: 

 умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; 

 формирование способности оценивать свое поведение со стороны; 

 формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей 

в реальной обстановке; 

 формирование умения планировать и оценивать результаты своего 

поведения;           

Познавательные универсальные учебные действия: 

 научатся осуществлять поиск и выделять конкретную информацию с 

помощью учителя; 

 строить речевые высказывания в устной форме; 

 оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения; 

 включаться в познавательную  деятельность под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

  задавать вопросы; 

  допускать возможность существования у людей различных точек зрения; 

  договариваться и приходить к общему решению в совместной   деятельности. 

 

 В конце изучения по программе курса  «Юный инспектор дорожного движения» 

обучающийся  должен знать/понимать:  

-где должны ходить пешеходы. 

-почему нельзя ходить по проезжей части. 

-как надо переходить улицу, части улиц и дорог. 

-что такое перекресток. Какие бывают перекрестки. 

-назначения светофоров, сигналы транспортного и пешеходного светофоров. 

-как надо пересекать перекресток. 

-свой путь в школу и обратно. 

-о переходе улицы группой. 

-места ожидания общественного транспорта. Правила поведения в общественном 

транспорте. 

- как обходить стоящий автобус, трамвай, троллейбус. 

-какая опасность подстерегает детей при проведении игр на проезжей части 

улицы. 

-правила катания на велосипедах, самокатах и т.д. 

-для чего служит пешеходная дорожка. 

-особенности движения на улице в зимнее и весеннее время. 

-сигналы регулировщика. 



-для чего служат дорожные знаки, группы дорожных знаков. 

-почему нельзя разговаривать с водителем во время движения транспорта. 

Уметь:  

-пользоваться элементарными правилами поведения в общественных местах, в 

транспорте. 

-нарисовать свой путь в школу. Дорожные знаки, встречающиеся на этом путь. 

-различать сигналы транспортных средств. 

-применять на практике полученные знания. 

 

Членами отряда юных инспекторов движения могут быть учащиеся в возрасте от 

10 до 12 лет, желающие активно участвовать в работе по пропаганде ПДД и 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.  

 

Условия реализации программы:  
 

Программа рассчитана на 34 часа, 1 год обучения. В объединении дополнительного 

образования «Юный инспектор дорожного движения» занимаются учащиеся 5-6  

классов. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 45 минут. 

 

Формы работы:  

 

- Создание уголка безопасности дорожного движения в школе; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

-Просмотр видеофильмов 

-Агитбригада «Светофорик» 

 

-Проведение лекций, бесед по ПДД 

 

-Участие в городских конкурсах «Зеленая волна», «Добрая дорога детства», 

«Академия ПДД» и др. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

 



№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля Всего Теория  Практика 

1  

Улица полна 

неожиданностей. 

 

1 

 

1 

 

 

Викторина  

 

2  

Наш город и его транспорт 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

3-

4 

 

Где и как переходить дорогу 

 

2 

 

1 

 

1 

Инсценировка 

сказки по ПДД 

5  

Дорога в школу 

 

1 

 

 

 

1 

Схема дороги от 

школы до дома 

6  

Наша улица, наш район. 

 

1 

 

1 

 

 

Схема «Мой 

безопасный путь 

в школу и 

обратно» 

7  

Как рождаются опасные 

ситуации на дорогах,  

викторина «Счастливый 

случай». 

 

2 

 

1 

1 Викторина  

8  

Наши верные друзья на 

улицах и дорогах. 

 

1 

 

1 

 Самостоятельная 

работа 

9  

Сигналы регулирования 

дорожного движения,   

игра «Регулировщик» 

 

2 

 

1 

1 Сюжетно-

ролевая игра 

10  

Дорожные знаки. 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

11  

Запрещающие знаки 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

12  

Предупреждающие знаки 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

13  

Знаки особого предписания и 

знаки сервиса 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

14-

15 

 

Опасные ситуации на 

дорогах. Игра   

«Знай правила дорожного 

движения как таблицу 

умножения» 

 

3 

 

1 

 

2 

Викторина  

16  

Где можно и где нельзя 

играть. Мостовая не для 

игры. 

 

1 

 

1 

 

 

Составление 

презентации 

17  

Особенности движения по 

мокрой и скользкой дороге. 

 

1 

 

1 

 

 

Составление 

презентации 



 

 

Содержание программы 

 

Содержание деятельности отряда юных инспекторов движения имеет несколько 

направлений: 

 

-Информационная деятельность (организация школьных передач по результатам 

деятельности отряда ЮИД, создание стендов «ЮИД в действии», стенгазет, 

листовок и другой информационной работы, ведение документации отряда.) 

- Пропагандистская деятельность (организация разъяснительной работы по теме 

безопасности дорожного движения, проведение бесед, викторин, игр, создание 

агитбригад)  

- Шефская деятельность (создание мастерской «Умелые ручки» для подготовки 

наглядных пособий для начальной школы, организация конкурсов рисунков по теме 

безопасности дорожного движения, разучивание песен и стихов.)  

  

Тема 1.Улица полна неожиданностей. Беседа, презентация, загадки, стихи. 

 

18-

19 

 

Мы- пассажиры 

 

2 

 

1 

 

1 

Блиц-опрос  

20  

Будь внимательным и 

осторожным.  Игра «кто 

больше знает правил ПДД?» 

 

2 

 

1 

1 Викторина  

21  

Клуб внимательных 

пешеходов.  

 

1 

 

 

 

1 

Игра «Вставь 

нужное слова» 

22  

Про разметку на дороге. 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

23  

Перекрёсток. 

 

1 

 

1 

 

 

Тест  

24  

Маленькие секреты 

транспорта. 

 

1 

 

1 

 

 

Ролевая игра 

25-

26 

 

Дорожный этикет. 

 

2 

 

1 

 

1 

Блиц-опрос 

27  

Инспектор ГИБДД в гостях у 

ребят. 

 

2 

 

2 

 

 

- 

28  

Тест по ПДД 

 

1 

 

1 

 

 

Тест 

29  

Праздник «Мы знаем 

правила дорожного 

движения» 

 

1 

 

 

 

1 

- 

  Всего  34 23 11  



Тема  2.Наш город и его транспорт. Загадки, исторический материал, презентация 

«Специальные автомобили», деление машин по назначению (работа в парах). 

 

Тема  3.Где и как переходить дорогу. Стихотворение Я.Пишумова «Город, в 

котором…», исторический материал, презентация (разметка дороги, улица с 

односторонним и двусторонним движением), ролевая игра. 

 

 Тема  4.Где и как переходить дорогу. Инсценированная сказка по ПДД, игра 

«найди ошибку», работа в группах . 

 

Тема  5.Дорога в школу. Работа с планом местности, беседа (пешеходные 

правила),практическая работа (около школы), разбор и анализ конкретных ситуаций. 

 

Тема  6.Наша улица, наш район. Беседа, работа с планом микрорайона (найди 

свою улицу, дом), индивидуальная работа (отметь на карте свой путь опасные места 

на нём),разбор и анализ работ. 

 

Тема  7.Как рождаются опасные ситуации на дорогах. Беседа, исторический 

материал, дорожные ситуации, практическая работа. Викторина «Счастливый 

случай». 

 

 Тема 8.Наши верные друзья на улицах и дорогах. Самостоятельная работа 

(нарисуй 2 светофора: для автомобилей и для пешеходов). 

 

Тема  9.Сигналы регулирования дорожного движения. Кроссворд, блиц-опрос, 

беседа, презентация «Сигналы регулировщика»,игра «Доскажи словечко», игра «На 

перекрёстке». Игра «Регулировщик». Загадки, сюжетно-ролевая игра, презентация. 

 

Тема 10.Дорожные знаки. Исторический материал, беседа, презентация, 

самостоятельная работа (рисование знака «Осторожно дети») 

 

Тема 11.Запрещающие знаки. Блиц – опрос, беседа, стихи В.Головко «Дорожные 

знаки»,презентация, работа в парах (нарисовать знак, рассказать о нём, что 

запомнили). 

 

Тема 12.Предупреждающие знаки. Блиц – опрос, беседа, презентация, работа в 

парах (нарисовать знак по выбору, рассказать о нём, что запомнили) 

 

Тема 13.Знаки особого предписания и знаки сервиса. Блиц – опрос, презентация, 

работа в парах (нарисовать знак по выбору, рассказать о нём, что запомнили) 

 

 Тема 14.Опасные ситуации на дорогах. Беседа, анализ ситуаций (презентация 



«Опасные ситуации»), игра «Узнай дорожный знак». 

 

Тема 15.Опасные ситуации на дорогах. Беседа, ролевая игра, работа в группах 

(составляют правила ПДД по пройденному). Игра «Знай правила дорожного 

движения как таблицу умножения». Разминка, викторина “Зелёный знак”, игра 

“Три огонька светофора”, игра “Разрешается – запрещается”, конкурс – капитанов 

“Эстафета водителей”, игра “Перекрёсток загадок”, игра “Собери знаки”, игра 

“Весёлый светофор”, игра “Велосипедист”, подведение итогов, награждение. 

 

Тема 16.Где можно и где нельзя играть. Мостовая не для игры.  Беседа, 

презентация. 

 

Тема 17.Особенности движения по мокрой и скользкой дороге. Беседа, стихи, 

анализ конкретных ситуаций, презентация, инсценировка. 

 

Тема 18. Мы- пассажиры. Беседа, презентация, стихи, анализ ситуаций, работа в 

группах 

 

 Тема 19.Мы- пассажиры. Беседа, блиц- опрос. 

 

Тема  20.Будь внимательным и осторожным. Викторина, загадки, презентация, 

игра «Домино». Игра «кто больше знает правил ПДД?» 

 

Тема 21.Клуб внимательных пешеходов. Беседа, игра «вставь нужное слово», 

стихи, ребусы, игра «Домино» (дорожные знаки)», презентация. 

 

Тема 22.Про разметку на дороге. Блиц – опрос, презентация, беседа, ролевая игра. 

 

Тема 23.Перекрёсток. Беседа, презентация, фильм «Торопыжка», ролевая игра. 

 

Тема 24.Маленькие секреты транспорта. Ролевая игра, анализ ситуаций, 

презентация, работа в группах (придумай правило) 

 

Тема 25.Дорожный этикет. Беседа, презентация, разбор ситуаций, ролевая игра. 

 

Тема 26.Дорожный этикет. Ролевая игра, работа в группах (составь правила 

поведения), презентация. 

 

Тема 27. Инспектор ГИБДД в гостях у ребят. Беседа, презентация, викторина. 

 

 Тема 28.Тест по ПДД. Тест, презентация, загадки. 

 



Тема 29.Праздник «Мы знаем правила дорожного движения». Стихи, 

инсценировка, викторина, загадки. 

 

Календарный  учебный график 

 

№ Меся

ц 

 

Числ

о  

Время 

проведен

ия 

занятия 

Форма 

занятия 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Место 

проведен

ия 

Форма 

контроля 

1   15:00 Викторина 1 Улица полна 

неожиданностей. 

Каб. 208 Викторина  

 

2   15:00 беседа 1 Наш город и его 

транспорт 

Каб. 208 Тест  

3   15:00 беседа 1 Где и как 

переходить дорогу 

Каб. 208 - 

4   15:00 практическ

ая работа 

1 Где и как 

переходить дорогу 

Каб. 208 Инсценировка 

сказки по 

ПДД 

5   15:00 беседа, 

практическ

ая работа 

1 Дорога в школу Каб. 208 Схема дороги 

от школы до 

дома 

6   15:00 беседа, 

практическ

ая работа 

1 Наша улица, наш 

район 

Каб. 208 Схема «Мой 

безопасный 

путь в школу 

и обратно» 

7   15:00 Викторина 1  Как рождаются 

опасные ситуации 

на дорогах,  

викторина «Счастли

вый случай». 

Каб. 208 Викторина  

8   15:00 беседа 1 Как рождаются 

опасные ситуации 

на дорогах 

Каб. 208 Самостоятель

ная работа 

9   15:00 беседа, 

практическ

ая работа 

1 Наши верные 

друзья на улицах и 

дорогах. 

Каб. 208 Сюжетно-

ролевая игра 

1

0 

  15:00 беседа 1 Сигналы 

регулирования 

дорожного 

движения,   

игра 

«Регулировщик» 

Каб. 208 Тест  

1

1 

  15:00 беседа 1 Сигналы 

регулирования 

дорожного 

движения 

Каб. 208 Тест  

1   15:00 беседа 1 Дорожные знаки. Каб. 208 Тест  



2 

1

3 

  15:00 беседа 1  Запрещающие знаки Каб. 208 Тест  

1

4 

  15:00 беседа 1 Предупреждающие 

знаки 

Каб. 208 Тест  

1

5 

  15:00 беседа 1 Знаки особого 

предписания и 

знаки сервиса 

Каб. 208 Тест 

1

6 

  15:00 беседа 1 Опасные ситуации 

на дорогах. 

Каб. 208 - 

1

7 

  15:00 Викторина 1 Опасные ситуации 

на дорогах.  

Каб. 208 Викторина  

1

8 

  15:00 игра 1 Опасные ситуации 

на дорогах. Игра   

«Знай правила 

дорожного 

движения как 

таблицу 

умножения» 

Каб. 208 - 

1

9 

  15:00 беседа 1   

Где можно и где 

нельзя играть. 

Мостовая не для 

игры. 

Каб. 208 Составление 

презентации   

2

0 

  15:00 беседа 1  

Особенности 

движения по 

мокрой и скользкой 

дороге. 

Каб. 208 Составление 

презентации   

2

1 

  15:00 беседа 1 Мы- пассажиры Каб. 208 - 

2

2 

  15:00 Игра 

«Вставь 

нужное 

слова» 

1 Мы- пассажиры Каб. 208 Тест  

2

3 

  15:00 Викторина 1 Будь внимательным 

и осторожным.   

Каб. 208 Викторина  

2

4 

  15:00 практическ

ая работа 

1 Игра «кто больше 

знает правил ПДД?» 

Каб. 208 Ролевая игра 

2

5 

  15:00 беседа 1   

Клуб внимательных 

пешеходов.  

Каб. 208 Игра «Вставь 

нужное 

слова» 
2

6 

  15:00 лекция 1  

Про разметку на 

дороге. 

Каб. 208 Тест 

2

7 

  15:00 беседа 1  

Перекрёсток. 

Каб. 208 Тест 

2

8 

  15:00 ролевая 

игра 

1  

Маленькие секреты 

Каб. 208 Ролевая игра 



транспорта. 

2

9 

  15:00 беседа 1 Дорожный этикет Каб. 208 - 

3

0 

  15:00 блиц-

опрос 

1 Дорожный этикет Каб. 208 Блиц-опрос 

3

1 

  15:00 беседа 1  Инспектор ГИБДД 

в гостях у ребят. 

Каб. 208 - 

3

2 

  15:00 викторина 1 Инспектор ГИБДД 

в гостях у ребят. 

Каб. 208 - 

3

3 

  15:00 тест 1  

Тест по ПДД 

Каб. 208 Тест  

3

4 

  15:00 - 1  

Праздник «Мы 

знаем правила 

дорожного 

движения» 

Каб. 208 - 

 
 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  ПРОГРАММЫ 
 

Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения уроков ПДД. 

 

Учебники по ОБЖ, ПДД. 

 

Методические разработки для родителей, обучающихся и педагогов. 

 

Газета «Добрая Дорога Детства» 

 

Оборудование: компьютер, проектор, колонки, 
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